*Studio Yogabriel*

Uber uns

Philosophie

Team

Stirken

Lage

Angebot

Wir helfen Ihnen daftir zu sorgen, dass dies in lhrer Firma so bleibt!

Wir sind ein erfahrenes Team, welches auf viel arbeitende Menschen spezialisiert ist.
Zu unserer Kundschaft gehoren viele, die grosse Verantwortung tragen und die behaupten,
dass sie ohne unser Studio definitiv ein Burnout erlitten hatten.

Durch spezifische Begleitung und viel Fachwissen ist unsere Tatigkeit darauf ausgerichtet,
ergebnisorientiert zu arbeiten und tatsachliche Verbesserungen im Lebensgefiihl und der
Leistungsfahigkeit Ihrer Angestellten zu erzielen.

Wir arbeiten mit Freude, Sensibilitat und Herzlichkeit weil wir nur so unsere Ziele
und diejenigen unserer Klienten erreichen konnen.

Gabriel Vecellio,

Yogalehrer und Pilates-Instruktor

e Gruppenkurse in kleinen Klassen

e Personal Training: Eins-zu-eins-Unterricht

Ania Sitek,

Wellness- & Shiatsu-Therapeutin mit langjéhriger Téatigkeit
in den renommiertesten Spas und Trainingszentren Ziirichs
* Aromamassage

e Back & Shoulders

e Schwangerschaftsmassage

e Shiatsu

e Shiatsu-Massage-Fusion

e Klassische Massage

e Erfahrenes Team, das darauf spezialisiert ist, Menschen beim Aufrechterhalten
ihrer Leistungsfahigkeit zu unterstiitzen. Dies geschieht durch:
» eine einzigartige Kombination von Wellnessmassage und Therapie (Pre-Burnout-Treamtents)
+ personalisiertes Yoga- und Pilates-Training in kleinen Gruppen, welches individuelle Betreuung
moglich macht

e Training und Entspannung an ein und demselben Ort
e Perfekte Erreichbarkeit (Haltestelle «Stockerstrasse»)

Beethovenstrasse 49 (4. Stock), 8002 Ziirich (eine Haltestelle vom Paradeplatz entfernt)

Als Partner bieten wir lhrer Firma und lhren Angestellten einen permanenten Discount von 10%
auf alle unsere Produkte an.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit und stellen lhrer Firma
unser Konzept gerne personlich vor!
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